
FOKA-Letter Nr. 23 
vom 5. Oktober 2011 
 
 
 
Liebe FOKA-Frauen 
Liebe Leserinnen und Leser 
 
Was es Neues zu berichten gibt ... 
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Gesamtschweizerisches FOKA-Seminar 
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Aktuelle FOKA-Veranstaltungen 
 
- FOKA-Sektion Bern 
  Forum „Ernährung im Alltag“ 

  am Montag, 10. Oktober 2011  

 
- FOKA-Sektion Zentralschweiz 
  Forum „Finanzielle und persönliche Vorsorge“ 

  am Dienstag, 18. Oktober 2011 
 
- FOKA-Sektion Aargau/Solothurn 
  Forum „Blog, Facebook, YouTube, Twitter & Co.“ 

  am Mittwoch, 19. Oktober 2011  

 

- FOKA-Sektion Zürich 
  Forum „Das Unternehmen ‚ICH‘ führen“ 

  am Montag, 24. Oktober 2011 
 
- FOKA-Sektion St. Gallen und Appenzell 
  Forum „Bionik – neue Technologien nach dem Vorbild der Natur“  

  am Donnerstag, 27. Oktober 2011 

 

die Übersicht der aktuellen Foren finden Sie auf unserer Homepage.  
www.foka.ch > Seite Aktuell und auf den Seiten der Sektionen  
 

 

 

Gesamtschweizerisches FOKA-Seminar 

„Gestik, Körper, Mimik und Sprache – gekonnt eingesetzt“ 

am Samstag, 5. November 2011 im Casinotheater Winterthur  
Das Seminar wird definitiv durchgeführt. Die Anmeldefrist ist bis zum 20. Oktober 2011 
verlängert. 
 
 

Passwortgeschützter Mitglieder- und Vorstandsbereich 
Das Passwort wurde per 1. März 2011 geändert. Die Mitglieder haben das neue Passwort 
zugestellt erhalten. 



 
 

Es lohnt sich, FOKA-Mitglied zu sein! 
 
 
Pinwand 

Haben Sie etwas zu sagen oder zu melden? Möchten Sie etwas mitteilen? Auf der FOKA-
Pinwand steht Ihnen eine Plattform zur Verfügung. Auch Nicht-FOKA-Mitglieder dürfen die 
Pinwand nutzen. Wir freuen uns über Ihrem Hinweis auf einen speziellen Anlass oder auf eine 
Dienstleistung.  
www.foka.ch > Pinwand  
 
 
Buch-Tipps 

Auf der Seite Buchtipps werden neue Bücher vorgestellt. Auch Ihr Buchtipp ist willkommen!  
www.foka.ch > Buch-Tipps  
 
 
 
Wir wünschen Ihnen einen sonnigen Herbst! 
 
Mit freundlichen Grüssen 
Das FOKA-Letter-Team 
Elisabeth Oberli und Helen Pauli 
FOKA - Forum Kaufmännischer Berufsfrauen Schweiz 
fokaletter@foka.ch / www.foka.ch  
 
__________________________________________________________ 
 
Sie erhalten dieses Mail, weil Sie sich für das FOKA-Letter-Abonnement angemeldet haben. 
Das Abo kann auf www.foka.ch/fokaletter.htm abbestellt werden. 

 


